
Generalforsamling 27. november 2025



DAGSORDEN:
1. Valg af mødeleder og referent

2. Godkendelse af beretning

3. Godkendelse af regnskab

4. Godkendelse af programudkast og budget, herunder fastsættelse af kontingent

5. Behandling af indkomne af forslag

1. I § 4 Stk. 8 foreslås ”Formand” ændret til ”Forperson”.

2. I § 5 foreslås ”(se § 10 stk. 1)” ændret til ”(se § 11 stk. 1)”.

6. Præsentation af opstillede kandidater til HB

7. Valg af motionsidrættens HB kandidater samt valg af suppleanter

8. Valg af turneringsidrætsafdelingernes HB kandidater samt valg af suppleanter

9. Valg af klubbernes kandidater samt valg af suppleanter

10. Eventuelt



VALG AF MØDELEDER OG REFERENT

Bestyrelsen indstiller:

Dirigent: Bo Stenhuus

Referent: Anders Boye



BERETNING 2025

FOKUSPUNKTER

DET IDRÆTSLIGE OG FÆLLESSKABERNE

PROJEKTER OG SAMARBEJDER 

DET MED KOMMUNIKATION

DET FREMADRETTEDE ARBEJDE



DET IDRÆTSLIGE OG FÆLLESSKABERNE

Faciliteter 

• NEXS

• Balletsalen på Søndre Campus

• Renovering af styrketræning på NEXS

2024/25 2023/24 2022/23 2021/22 2020/21 2019/20

3.691 3.673 4.003 3.963 3.124 4.068Total KU Studenteridræt



Indendørs 2025/26 Differen. 2024/25 2023/24 2022/23 2021/22 2020/21 Udendørs 2025/26 Differen. 2024/25 2023/24 2022/23 2021/22 2020/21

Badminton 138 7 131 123 154 124 142 Kajak 168 -27 195 219 252 247 197

Basketball 157 -18 175 181 233 216 235 Klatring 141 -9 150 130 232 187 167

Beachvolley 69 20 49 42 48 Løb 23 -6 29 36 40 40 31

Dans 416 -14 430 481 549 361 390 Mtb 0 -5 5 9 12 5 8

Exercise 246 24 222 279 264 203 171 Ture/kurser 70 -67 137 113 125 139 102

Futsal 49 7 42 43 53 42 47 Vinterbadning 130 0 130 130 141 140 67

Gym./trampolin 83 -2 85 61 83 86 72 Øvrige 23 15 8 52 62 60 53

Kampsport 111 -27 138 119 166 135 96 I alt 555 -99 654 689 864 818 625

Styrketræning 52 -13 65 39 55 41 42 Motionsafd.i alt 2.743 -162 2.905 2.972 3.126 3.180 2.663

Svømning 492 32 460 453 75 554 448

Volleyball 227 -36 263 232 304 320 226 Klub-badminton 146 6 140 152 162 158 134

Yoga 101 -56 157 215 278 280 169 Klub-håndbold 82 -5 87 83 94 92 85

Øvrige 47 13 34 15 Klub-svøm & polo 83 4 79 107 76 108 89

I alt 2.188 -63 2.251 2.283 2.262 2.362 2.038 Klubber ialt 311 5 306 342 332 358 308

TOTAL 3.054 -157 3.211 3.314 3.458 3.538 2.971

KU STUDENTERIDRÆT - DELTAGER OVERSIGT

SÆSON 2025/26 pr. 10. nov.

Klubber



DET IDRÆTSLIGE OG FÆLLESSKABERNE

På holdene

• Træneren

• Fællesarrangementer

I idrætterne

• Ugentlige fællestræninger

• Internt stævner (kajak, badminton, volley)

• Ekstern (håndbold, basket, vandpolo)

I foreningen 

• Frisk fredag

• Dansens dag

• Try-IT



PROJEKTER OG SAMARBEJDER – DET NÆRE

Projekt ”Åbne døre” 

• Buddytræninger – Tag en ven med til træning

• Disciplindage – Workshopdage

Unge Stemmer

• Fokus på at få flere unge til at stemme ved kommunalvaglet

• Valgmøde for unge med unge kandidater 



PROJEKTER OG SAMARBEJDER – OMVERDENEN

Kommunalvalg 2025

• Deltagelse i valgmøder

• Kontakt til politikere

Netværk og lobbyarbejde

• Internt til Københavns Universitet

• Eksterne Københavns Kommune, DGI, Lokaludvalg, DFIF, DIF m.fl.



DET MED KOMMUNIKATION

Studiestart - 50% kampagne ved jul/nytår - Sommersæson

• Fysisk – studiestartsmesser, oplæg, pop-up mv.

• Digitalt – nyhedsbreve, Facebook og Instagram

Nyhedsbreve – samlet rækkevidde – ca. 15.500 modtagere

Facebook – samlet 161.000 visninger

  





DET FREMADRETTEDE ARBEJDE

• Faciliteter

• Samarbejdsaftale med KU

• Trænere

• Rekruttering af medlemmer



GODKENDELSE AF REGNSKAB

Årets resultat 39.766 kr.

Egenkapital 2.001.221 kr.







PROGRAMPRINCIPPER OG BUDGET 2026

HB indstiller:

• Programprincipper følger tidligere år.

• Kontingentbetaling holdes uændret på nuværende niveau.



Budget Budget Regnskab Budget Regnskab Budget Regnskab Budget

2026 2025 2024 2024 2023 2023 2022 2022

Kontingenter: UMI, afdelinger 1 5.204.000 5.204.000 5.030.476 5.000.000 4.875.771 5.170.000 4.625.099 4.965.500

Delt.bet. kurser & ture 1 300.000 300.000 198.196 300.000 255.071 400.000 130.864 380.000

Indbetalinger Klubber 1 294.050 294.050 277.155 294.050 307.005 266.500 205.820 196.000

Folkeoplysnings-tilskud 2 700.000 700.000 1.098.408 600.000 975.357 600.000 1.092.417 600.000

Tilskud KU 1.258.000 1.220.000 1.193.000 1.170.000 1.170.000 1.136.000 1.136.000 1.124.000

Tilskud Fonde 76.700 19.273

Covid19 - Kompensationer 105.324

Andre indtægter 70.000 70.000 72.843 50.000 91.195 50.000 76.971 50.000

Indtægter i alt: 7.826.050 7.788.050 7.946.778 7.414.050 7.779.723 7.622.500 7.286.444 7.315.500

Tilskud elite 100.000 100.000 127.458 95.000 91.045 95.000 85.887 95.000

Tilskud turnering & arrangement 80.000 80.000 87.438 75.000 79.712 75.000 65.344 75.000

Udendørs - Indkøb og vedligehold 110.000 150.000 95.194 150.000 227.932 150.000 263.541 150.000

Delt.bet. kurser & ture - udgifter 200.000 200.000 200.000 200.000 240.000

Anskaff. Aktiviteter/materialer 90.000 90.000 64.424 100.000 89.656 100.000 65.125 130.000

Lejeudgifter 3 600.000 600.000 508.873 280.000 628.135 300.000 602.758 400.000

PR, reklame og annoncer 80.000 80.000 72.548 110.000 88.507 110.000 96.540 100.000

Trænerløn: UMI + afd.   2.200.000 2.200.000 2.100.256 2.100.000 2.150.618 2.200.000 1.897.488 2.200.000

                     Klubber 100.000 100.000 93.710 75.000 75.000 147.464 150.000

Trænertilskud og kørsel 100.000 100.000 116.676 150.000 66.649 150.000 85.233 80.000

Træneruddannelse/efteruddann. 10.000 5.000 -38.125 5.000 1.046 10.000 2.605 10.000

I alt 3.670.000 3.705.000 3.228.452 3.340.000 3.423.300 3.465.000 3.311.985 3.630.000

Bruttorersultat 4.156.050 4.083.050 4.718.326 4.074.050 4.356.423 4.157.500 3.974.459 3.685.500

KU Studenteridræt - Budget 2026

Indtægter

Aktivitetsudgifter



Budget Budget Regnskab Budget Regnskab Budget Regnskab Budget

2026 2025 2024 2024 2023 2023 2022 2022

Adm. ansatte funktionærer-løn 2.830.000 2.700.000 2.771.959 2.850.000 2.863.923 2.800.000 2.808.201 2.350.000

Pensioner funktionærer 500.000 470.000 440.419 450.000 450.072 400.000 432.543 380.000

Social sikring, barselsfond, ATP 45.000 45.000 36.308 45.000 22.634 45.000 -38.102 45.000

Lønomkostninger, adm feriemidler mv. 25.000 25.000 25.000

Løn refusion  105.384 61.641 -182.278 -26.000

Hensættelse feriepenge 13.252

I alt 3.400.000 3.240.000 3.354.070 3.370.000 3.411.522 3.245.000 3.020.364 2.749.000

Kontorartikler 5.000 5.000 4.563 5.000 93.708 5.000 4.637 5.000

Printer 5.000 5.000 2.656 5.000 122.218 130.000 234.428 230.000

Telefon og internet 10.000 10.000 7.070 5.000 3.592 5.000 2.392 15.000

Forsikring 45.000 40.000 40.082 40.000 37.639 30.000 29.371 30.000

Personaleudg./uddannelse 15.000 25.000 23.126 25.000 15.992 30.000 23.793 50.000

Møder og arrangementer 25.000 15.000 26.337 15.000 9.726 20.000 12.305 30.000

Gebyr bank mv. 50.000 120.000 111.503 100.000 100.939 100.000 84.928 90.000

Vedligeholdelse lokaler/inventar 10.000 15.000 3.344 15.059

Diverse 5.000 5.000 29.932 5.000 29.507 10.000 13.041 10.000

I alt 170.000 240.000 248.613 200.000 428.380 330.000 404.895 460.000

Drift, hardware, licenser mv. 200.000 200.000 201.082 150.000 156.392 150.000 155.531 175.000

Udvikling hjemmeside, løn, regnskab mv. 200.000 200.000 731.555 200.000 326.653 250.000 458.506 150.000

Revisor/anden konsulentydelse 80.000 100.000 72.937 50.000 37.500 50.000 47.250 40.000

Kontingenter 80.000 100.000 80.396 90.000 111.441 70.000 74.715 70.000

I alt 160.000 200.000 153.333 140.000 148.941 120.000 121.965 110.000

Fællesomkostninger 4.130.000 4.080.000 4.688.653 4.060.000 4.471.888 4.095.000 4.161.261 3.644.000

Resultat før finansielle poster 26.050 3.050 29.673 14.050 -115.465 62.500 -186.802 41.500

Finansielle indtægter 5.000 10.000 10.096

Finansielle udgifter 0 0 4 10.000 16 30.000 30.083 30.000

Finansielle poster i alt 5.000 10.000 10.092 -10.000 -16 -30.000 -30.083 -30.000

Årets resultat 31.050 13.050 39.765 4.050 -115.481 32.500 -216.885 11.500

Personaleomkostninger

Kontorhold, udd.  mv.

IT

Fremmede tjenesteydelser



BEHANDLING AF FORSLAG - VEDTÆGTESÆNDRINGER

1. I § 4 Stk. 8 foreslås ”Formand” ændret til ”Forperson”.

2. I § 5 foreslås ”(se § 10 stk. 1)” ændret til ”(se § 11 stk. 1)”.



PRÆSENTATION AF OPSTILLEDE KANDIDATER TIL HB

Udpeget af Københavns Universitet:

Martin Sonnefeld Jørgensen – udpeget for perioden 2026 og 2027

Campusdirektør, Søndre Campus

Andreas de Neergaard – udpeget for perioden 2025 og 2026

Prodekan for uddannelse, Det Natur- og Biovidenskabelige Fakultet



VALG AF MOTIONSIDRÆTTENS HB KANDIDATER 

SAMT VALG AF SUPPLEANTER

På valg - for perioden 2026 og 2027:

Klara Nørrekær Lund 

Ikke på valg – valgt for perioden 2025 og 2026:

Anja Andersen (dans, pilates og yoga) 

Emma Gabriel (svømning og volleyball)



VALG AF TURNERINGSIDRÆTSAFDELINGERNES HB KANDIDATER 

SAMT VALG AF SUPPLEANTER

Plads for perioden 2026 og 2027:

Ingen opstillet

Ikke på valg – for perioden 2025 og 2026:

Vakant



VALG AF KLUBBERNES KANDIDATER 

SAMT VALG AF SUPPLEANTER

På valg - for perioden 2026 og 2027:

Mie Mathiasen  (håndbold)

Ikke på valg – valgt for perioden 2025 og 2026:

Anders Petersen  (svømning og vandpolo)



EVENTUELT



Tak for i aften!
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